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°Punkte

ab 40 € 
Einkaufswert

Jetzt Coupon 
in der EDEKA App 

aktivieren

64646 Heppenheim
Kalterer Str. 21a 
Mo–Sa: 7.00 – 21.00 Uhr

64625 Bensheim
Fabrikstr. 2 
Mo–Sa: 7.00 – 21.00 Uhr

64686 Lautertal 
Nibelungenstr. 447 
Mo–Sa: 7.00 – 21.00 Uhr 

64625 Bensheim-Auerbach 
Wilhelmstr. 160 
Mo–Sa: 7.00 – 22.00 Uhr

mein

Lorenz Erdnusslocken  
oder Saltletts Sticks  
versch. Sorten, 150–250 g  
(1 kg = 7,40–4,44) 1.11

-49%*

Wagner Die Backfrische 
Pizza, Piccolinis oder  
Big City Pizza tiefgefr.,  
versch. Sorten, 270–420 g  
(1 kg = 7,37–4,74) 1.99

-42%*
¹Frische grobe Bratwurst  
ideal zum Grillen oder Braten, 
laktose-/glutenfrei, 
Haltungsform 2, 1 kg 

Angebote KW 28/2025  
gültig vom 07.07. bis 12.07.  
Online unter www.edeka.de

Paulaner Spezi koffe- 
inhaltig, 20 x 0,5 L, zzgl. 
3,10 Pfand (1 L = 1,10)

9.99
-22%*

EDEKA Herzstücke  
Nektarinen gelbfleischig  
aus Spanien, Italien oder 
Griechenland, Klasse I, 1 kg 2.49

-50%*

0.79
-47%*

Unsere Heimat – echt & 
gut Eisbergsalat aus Süd- 
deutschland, Klasse I, Stück

APP-PREIS2

-35%*

9.99
(1 L = 1,00)

10.99
-29%*

Nestlé Schöller Eisgenuss  
tiefgefroren, versch. Sorten, 
288-840 ml (1 L = 6,15-2,11) 1.77

-55%* *N
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*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Trauben: 3,99, Heidelbeeren: 5,99, Möhren: 1,49

EDEKA Bio  
Heidelbeeren  
aus Spanien oder  
Marokko, Klasse II,  
300 g (1 kg = 13,30)

EDEKA Bio Möhren  
aus den Niederlanden oder Dänemark, Klasse II, 1 kg 

EDEKA Bio Trauben hell aus Italien oder  
Spanien, Klasse II, kernlos, 400 g (1 kg = 4,98) 1.49

-25%*

BIO

BIO-QUALITÄT
PURE

1.99
-50%*

BIO

3.99
-33%*

BIO



*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Kiwis: 1,00, Florette: 2,49, Mangos: 1,00, Paprika: 1,29, Valensina: 1,79

¹Garten- 
hortensien 
Magical  
versch. Farben, 
40–45 cm hoch, 
20-cm-Topf,  
ohne Übertopf

¹Echter  
Lavendel  
Angustifolia  
6er-Tray,  
winterhart

Zespri Kiwis  
Gold Jumbo  
aus Neuseeland, 
Klasse I, XXL-
Früchte, Stück

Florette  
Sommergenuss  
250 g (1 kg = 7,96)

Gut & Günstig Paprika rot  
aus Spanien oder Niederlande,  
Klasse I, 500 g (1 kg = 2,58)

Gut & Günstig 
Mangos  
von der Elfenbeinküste 
oder aus Mali,  
Klasse I, Stück

1.49
-11%*

1.29
-18%*

¹Nur in Märkten mit Blumenabteilung.

3.99
TIPP

Ab Donnerstag erhältlich

14.99
TIPP

1.99
-20%*

Im Kühlregal erhältlich  
Valensina Montebelo 
Stille Limo Zitrone+ 
Limette oder  
Grapefruit+Zitrone  
0,5 L, zzgl. 0,25 Pfand 
(1 L = 2,98)

1.49
-16%*

NEU

¹Gladiolenstrauß  
versch. Farben,  
ca. 65 cm lang,  
7 Stiele

4.49
TIPP

1.00
-49%*

XXL



*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Pflaumentomaten: 2,99, 
Zwetschgen: 5,99, Blumenkohl: 1,49, Mini Pflaumentomaten: 3,49

Unsere Heimat – echt & gut Zwetschgen  
aus Süddeutschland, Klasse I, 1,5 kg (1 kg = 2,66)

Unsere Heimat – echt & gut Pflaumentomaten  
aus Süddeutschland, Klasse I, 1 kg 

Unsere Heimat – echt & gut Bio Bioland –  
Mini Pflaumentomaten aus Süddeutschland, Klasse II, 
200 g  (1 kg = 9,95)

1.99
-33%*

1.99
-43%*

Unsere Heimat –  
echt & gut  
Blumenkohl  
aus Süddeutschland, 
Klasse I, Stück

3.99
-33%*

1.49
-40%*

1.99
-43%*

BIO

UNSERER HEIMAT
SOMMERSAISON IN
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BIO-PILZE AUS HESSEN
Jens Wulfers und das Team von der Bio-Pilz-
zucht Mjko bauen in Büttelborn im südlichen 
Rhein-Main-Gebiet Champignons und weitere 
Speisepilze nach den strengen Richtlinien von 
Bioland für unsere Regionalmarke an.

BIO-PILZE AUS DER REGION
EINFACH LECKER:

mehr als 350 regionale Lebensmittel, darunter 
über 120 Bio-Produkte

kurze und umweltschonendere Transportwege

den Erhalt und die Schaffung von 
Arbeitsplätzen im Südwesten

eine verlässliche, hohe Qualität der 
Lebensmittel dank regelmäßiger Kontrollen

die Unterstützung von mehr als 1.500 
heimischen Erzeugerinnen und Erzeugern

DAFÜR STEHT DIE MARKE „UNSERE 
HEIMAT – ECHT & GUT“ 

RHEINLAND-PFALZ

SAARLAND

HESSEN
BAYERN

BAYERN

BADEN-
WÜRTTEMBERG

Büttelborn

Probieren Sie unsere 

Bio-Champignons 

aus der Region doch  

mal mit einer 

aromatischen Füllung. 

Rezept unter:

edeka.de/

gefuellte-champignons

Rezept-Tipp

Unsere Heimat – echt & gut Bio Bioland – 
Champignons braun oder weiß  
aus Süddeutschland, Klasse II, 200 g (1 kg = 9,95) 1.99

-20%*

BIO

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Champignons: 2,49
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¹Angebote nur gültig in teilnehmenden Markt-Bäckereien. Diese finden Sie unter: https://markt-baeckerei.de/filialen/    
²Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons kombinierbar.     *Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Vollkorn-Roggenbrot: 3,30, 
Kartoffelbrötchen hell 3 Stück: 3,30, Schlossbrot: 2,99, Kirsch-Schnitten 2 Stück: 5,40, Laugenbrezeln 3 Stück: 2,49, Quarktaschen 2 Stück: 4,60

¹Vollkorn-Roggenbrot Pur  
Roggenvollkornbrot, 500 g  
(1 kg = 5,78) 2.89

-12%*

¹Kirsch-Schnitten  
2 Stück, Preis bei Einzelkauf: 3,20

¹Quarktaschen  
Plunderteiggebäck mit  
Quarkfüllung, 2 Stück

¹Schlossbrot  
Weizenmisch- 
brot, 750 g  
(1 kg = 3,99)

¹Kartoffelbrötchen hell  
3 Stück

3 STÜCK

2.89
-12%*

3 Stk.

2 STÜCK

3.99
-13%*

2 Stk.

3 STÜCK²

2.49
-17%*

3 Stk.
¹Laugenbrezeln  
3 Stück, Preis bei Einzelkauf: 1,00

2.99
-24%*

2 STÜCK²

5.40
-15%*

2 Stk.

Ab Donnerstag erhältlich

Ab Dienstag erhältlich



Perfekt zu verschiedenen Leckereien  
vom Grill – aber auch als Hauptakteure glänzen 

unsere vielfältigen Brotsorten

KNOBLAUCHBROT  
MIT KRÄUTERN

BROTCHIPS 
VOM GRILL

Baguette oder Ciabatta in Schei-
ben schneiden, mit einer halbierten 
Knoblauchzehe abreiben, mit Oliven-
öl beträufeln und kurz angrillen. Da-
nach mit frischen Kräutern nach Wahl 
bestreuen – etwa mit Schnittlauch, 
Dill oder Petersilie – und genießen.

Brot nach Wahl in sehr dünne Schei-
ben schneiden, mit Öl einpinseln und 
mit Gewürzen (beispielsweise Papri-
kapulver, Rosmarin oder Knoblauch-
pulver) bestreuen und von beiden 
Seiten knusprig grillen. Dazu passt 
ein Quark-Dip mit frischen Kräutern.  

SÜSSE 
BRUSCHETTA
Brot (zum Beispiel Ciabatta oder 
Wurzel-Brot) anrösten, mit Ziegen-
frischkäse oder Ricotta bestreichen 
und anschließend mit gegrillten Pfir-
sichhälften belegen. Einige Zweige 
Thymian darüberstreuen und mit ei-
nem Hauch Honig verfeinern. 

CIABATTA

WURZEL-BROT

KÖRNERBAGUETTE

PREMIUM-BAGUETTE

DINKEL-STEINOFENBAGUETTE

Fotos: Werbefotografie Guido Gegg, creativefamily/Atlas/trendyrowdy/stock.adobe.com

DER MARKT-BÄCKEREI
GRILLBEGLEITER AUS 



Spieß Hawaii mit Grillkäse  
und Ananasstückchen, in  
würziger Ölmarinade, 100 g 2.29

TIPP
XXL-Fleischspieße Schweine-
halswürfel mit Paprika, Zwiebeln 
und Rauchspeck, grillfertig  
mariniert, Haltungsform 2, 100 g 1.49

-11%*
echt gut!  
Grillroster feine Rost- 
bratwurst in zarte Natur- 
saitlinge gefüllt, gebrüht,  
gluten-/laktosefrei, 1 kg 12.90

-23%*

Feuerwehr-Steaks Schweine- 
halssteaks in feiner Paprika- 
marinade, Haltungsform 2, 1 kg 9.99

-16%*

SOZIALES ENGAGEMENT
GRILLGENUSS &

REZEPT-IDEE
Feuerwehr-Steak in Stücke 
schneiden und nach Belieben 
mit einer Mischung aus Senf und 
Mayonnaise bestreichen. Dann 
mit Zwiebel- und Paprikastü-
cken auf Spieße stecken, grillen 
und im Ciabatta-Brötchen mit 
Salat genießen.

Feuerwehr-Aktion

Von April bis September spenden wir  
einen Teil der Verkaufserlöse der  

Aktionsprodukte (Feuerwehr-Steak und 
-Wurst sowie Mineralwasser von 

Schwarzwald-Sprudel) an die Landes-
verbände der Feuerwehren im  

Südwesten: zur Förderung der Kinder- 
und Jugendfeuerwehren.



2.29
TIPP

Beef Edition  
Smashed Burger vom Rind, mit Salz  
und Pfeffer gewürzt, 120 g (1 kg = 19,08)

NEU

Bauen Sie sich Ihren Lieblingsburger: mit den  
neuen Smashed-Burger-Pattys von der Bedientheke  
und weiteren Zutaten …

ZUM DAHINSCHMELZEN
Käse bringt noch mehr Aroma 
auf den Burger. Besonders gut 
schmelzen Cheddar, Gruyère 
und Raclettekäse. Extra-Tipp: 
Probieren Sie auch mal Blau-
schimmel- oder Ziegenkäse!

FÜR DEN 
CRUNCH

Speck gehört einfach 
dazu – klassisch knusprig 

gegrillt oder mit einem Twist: 
vor dem Grillen mit Ahornsirup 
bestreichen – das sorgt für 
eine süß-salzige Karamellnote.

FÜR DIE FRISCHE
Ein paar knackige Blät-
ter grüner Salat bringen 
Leichtigkeit ins Spiel. 
Tipp: Noch aromatischer 
wird’s, wenn der Salat vor 
dem Belegen mit etwas 
Zitronensaft oder mildem 
Essig beträufelt wird.

Fo
to

s:
 W

er
be

fo
to

gr
af

ie
 G

ui
do

 G
eg

g,
 t

er
en

ti
ew

sh
ur

a/
 

Ig
or

 D
ud

ch
ak

/R
ic

o 
Lö

b/
B

re
nt

 H
of

ac
ke

r/
st

oc
k.

ad
ob

e.
co

m

AUSSEN KNUSPRIG, INNEN SAFTIG!
SMASHED BURGER:
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Bei Hofglück-Betrieben 
haben die Tiere u. a. 
mehr Platz, Auslauf  
und organisches Be- 

schäftigungsmaterial

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Hähnchen-Schenkel: 6,99, Schweine-Halsbraten: 1,49, 
Schweine-Rückenbraten: 9,99

Frische Hähnchen-Schenkel  
HKL A, besonders hoher  
Fleischanteil, da die Schenkel ohne 
Rücken sind, auf Wunsch auch  
gewürzt, Haltungsform 2, 1 kg 6.99

-22%*
Premium Qualität von Block House  
Angus Rib Eye Steaks aus Uru- 
guay, optimal gereift, aromatisch im  
Geschmack, 100% Grasfütterung/ 
365 Tage Weidehaltung auf den  
saftigen Weiden der Pampa, 100 g 3.99

TIPP

1.49
-21%*

Hofglück Schweine-Halsbraten ideal für  
Steaks oder zum Braten im Ganzen, 100 g

Schweine-Rückenbraten  
ohne Knochen, vollfleischig, 
Haltungsform 2, 1 kg 9.99

-16%*

eine tiergerechtere Haltung 

deutlich mehr Platz als gesetzlich vorgeschrieben

Futtermittel ohne Gentechnik

Auslauf & organisches Beschäftigungsmaterial

100 % REGIONAL

100 % ENGAGEMENT

FÜR TIERWOHL

Unser Markenfleischprogramm Hofglück 
gibt es bereits seit 2015 – 

und das macht es so besonders:

Fotos: Thomas Niedermüller, mliberra/stock.adobe.com



Zarter Wacholder- 
schinken sorgfältig  
von Hand gelegt, mit  
Buchenholz geräuchert  
und schonend gegart,  
eine saftige Delikatesse,  
gluten-/laktosefrei, 100 g 

1.99
-20%*

Schwarzwälder  
Schinken aus dem  
Kernstück, tannen- 
geräuchert, in der  
Höhenluft gereift  
und nach überliefertem  
Rezept fein gewürzt,  
Haltungsform 2, 100 g

2.29
-17%*

Frühstücks- 
Aufschnitt gemischt  
5-fach sortiert,  
mit Bierschinken, 100 g

0.99
-41%*

Salami Mailänder  
Art mit edlen Natur- 
gewürzen nach alter  
meisterlicher Art  
gereift und geräuchert,  
100 g

2.29
-23%*

Würzige  
Schinkenkrakauer  
Spitzenqualität,  
DLG-prämiert,  
gluten-/laktosefrei,  
100 g

1.49
-21%*

Zwiebelmettwurst,  
Schinken-Zwiebel-
mettwurst light  
6% Fettgehalt oder 
rein Rind 100 g

1.49
-25%*

Ab Donnerstag erhältlich
Aspik-Aufschnitt 
gemischt  
4-fach sortiert: Pute, 
Hähnchen in Aspik 
mit Champignons, 
Schinken in Aspik mit 
Mixed Pickles und Ge-
müse in Aspik, 100 g

1.29
-13%*

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Salami Mailänder: 2,29, Wacholderschinken: 1,99, Schinkenkrakauer: 1,29, Schwarzwälder Schinken: 2,29, 
Aspik-Aufschnitt: 1,49, Frühstücks-Aufschnitt: 0,99, Zwiebelmettwurst: 1,99



¹An der Bedienungstheke erhältlich.    *Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Gouda jung: 1,49, 
Bonbel Butterkäse: 1,79, Bavaria blu: 2,99, Hubertus: 2,99, Appenzeller: 3,29

¹Appenzeller oder 
Die Appenzellerin  
mind. 48% Fett i. Tr., 
Schw. Hartk. mit 
Rohmilch hergestellt, 
100 g

2.49
-24%*

1.79
-40%*

BESTANDEN!

REIFEPRÜFUNG? 

Ab Donnerstag erhältlich

¹Frico Gouda jung holländischer Schnittk.  
aus Kuhmilch, mind. 51% Fett i. Tr., mind. 4 Wochen 
gereift, sahnig mild im Geschmack, 100 g

¹Bavaria blu  
dt. Weichkäse  
mit Weiß-Blau- 
Schimmel, mind.  
70% Fett i. Tr.,  
sahnig mild bis  
leicht pikant,  
100 g

1.99
-33%*

BIO

0.89
-40%*

1.79
-33%*

¹Bonbel Butterkäse  
französischer halbfester  
Schnittkäse aus Kuhmilch,  
mind. 48% Fett i. Tr.,  
geschmeidige Konsistenz,  
butterzart, mild und voll  
im Geschmack, 100 g

¹Bioland-Hubertus Kräuter  
dt. halbfester Schnittk., mind.  
50% Fett i. Tr., mit Rotschmiere  
und leichtem Weißschimmel,  
aromatisch würzig, cremig, 100 g



¹An der Bedienungstheke erhältlich.    *Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Unsere Heimat: 1,49

¹Käse des Monats Unsere Heimat – echt & gut  
Unser Allgäuer dt. Schnittk. aus Kuhmilch, mind.  
50% Fett i. Tr., mild nussig oder Löwentaler dt.  
Hartk. aus Kuh-Rohmilch, mind. 45% Fett, 100 g

1.49
mind. -25%*

BEI REGIONALEM KÄSE
MEHR TIERWOHL

Ab sofort stellen wir die „Unsere Heimat – echt & gut“-
Käsesorten Löwentaler, Hofkäse, Unser Allgäuer und Bergkäse 

zu 100 Prozent aus Milch von Kühen her, die mindestens
nach den Kriterien der Haltungsform-Stufe 3 gehalten werden

HALTUNGSFORM-STUFE 3  
BEDEUTET UNTER ANDEREM

Die Kühe haben mehr 
Platz im Stall als 
gesetzlich vorgeschrieben

Laufstallhaltung mit 
ganzjährig nutzbarem 
Laufhof oder Weidegang 
oder Offenfrontlaufstall

Die Tiere bekommen 
ausschließlich Futtermittel 

ohne Gentechnik
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mehr als 350 regionale Lebensmittel, 
darunter über 120 Bio-Produkte

kurze und umweltschonendere 
Transportwege

den Erhalt und die Schaffung von 
Arbeitsplätzen im Südwesten

eine verlässliche, hohe Qualität der 
Lebensmittel dank regelmäßiger Kontrollen

die Unterstützung von mehr als 1.500 
heimischen Erzeugerinnen und Erzeugern

DAFÜR STEHT DIE MARKE  
„UNSERE HEIMAT – ECHT & GUT“ 



FISCH
FRISCHER

KABELJAU 
AN PIKANTEM NEKTARINEN-PAPRIKA- 
TOMATEN-GEMÜSE

ZUTATEN

1 Kabeljau abspülen, trocken tupfen 
und pfeffern. Zitrone heiß abspülen 
und zwei Esslöffel der Schale abreiben. 
Einen Esslöffel Öl mit der Schale ver-
mischen und damit den Fisch einpin-
seln. Das restliche Öl in einer Pfanne 
erhitzen und den Fisch auf jeder Seite 
drei bis vier Minuten anbraten. Kurz vor 
Ende der Garzeit die Pinienkerne und 
die fein gehackte Melisse hinzugeben.

2 Fisch aus der Pfanne nehmen und auf 
einer angewärmten Platte bei 60 Grad 
im Backofen warm halten.

3 Schalotten in feine Streifen, Paprika 
in Würfel, Tomaten in Hälften und die 
Nektarinen in Achtel schneiden.

4 Schalotten kurz im Öl in der Pfanne 
anbraten, dann Paprika und Nektari-
nen zugeben. Gemüsebrühe in einer 
halben Tasse Wasser auflösen, zum 
Gemüse geben und zehn Minuten 
köcheln lassen. Nach fünf Minuten die 
Tomaten zufügen. Mit Chili, Pfeffer und 
Salz abschmecken und mit Basilikum 
bestreuen. Zum Fisch reichen. 
Tipp: Dazu passen Reis oder Penne.

ZUBEREITUNG

Für 4 Portionen:
600 g 	Kabeljaufilets
	 Pfeffer 
1 	 Bio-Zitrone  
2 EL 	 Rapsöl 
60 g 	 Pinienkerne 
1 EL 	 Zitronenmelisse, gehackt 
2 	 Schalotten 

1 	 Paprika, rot
300 g 	 Cocktailtomaten  
2 	 Nektarinen 
1 TL 	 Gemüsebrühe 
1 Msp. 	Chiliflocken, getrocknet 
	 Salz 
1 Hdv. 	Basilikumblätter 

KABELJAU:  
FEIN & UNKOMPLIZIERT

• �Kabeljau hat ein festes, weißes, 
zartes und mageres Fleisch mit 
mildem Geschmack, das sich auch 
für Kochanfänger gut eignet.

• �Die Filets lassen sich einfach und 
vielseitig zubereiten, zum Beispiel 
braten, grillen, dünsten, dämpfen 
oder pochieren.

• �Der Fisch hat relativ wenige  
Gräten, die gut zu erkennen  
und leicht zu entfernen sind.

• �Kabeljau harmoniert wunderbar 
mit unterschiedlichen Aromen, 
etwa in einem würzigen Curry.

Fotos: EDEKA, exclusive-design/stock.adobe.com

Zubereitungszeit: 35 Minuten 
Nährwerte pro Portion: 442 kcal, 43 g Kohlenhydrate, 14 g Fett, 34 g Eiweiß

²,³MSC Kabeljaufilets  
   ohne Haut, Fanggebiet  
   Nordostatlantik,  
   leicht bekömmliches  
   Fleisch, 100 g 2.99

TIPP



TIPP
Um den perfekten Garpunkt für 

Lachssteaks zu ermitteln, strecken 

Sie die Finger aus – der Fisch sollte 

sich so fest anfühlen, wie die Haut 

zwischen Daumen und Zeigefinger.

²Lachssteaks aus Aquakultur in Norwegen,  
Saftiges vom Lachs, für Grill und Pfanne, 100 g 1.79

-35%*

²,³MSC Schwarze  
   Heilbuttfilets  
   ohne Haut, zartes,  
   weißes Fleisch für  
   Genießer, zum Verzehr  
   aufgetaut, 100 g 

2.49
-28%*

²,³MSC Dillhappen friesische Art Heringshappen  
   mit Zwiebeln, Gurken, roten und schwarzen  
   Wacholderbeeren in klarem Dressing, 100 g 1.29

-35%*

²Lachs-Zitronengras-Filets  
Lachsfilet mit Gewürz-/Kräutermarinade  
und einem Zitronengrasspieß, 100 g 2.99

-25%*

Ab Dienstag erhältlich Am Freitag erhältlich

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Heilbuttfilets: 3,49, Dillhappen: 1,99, Lachs-Zitronengras-Filets: 3,79, Lachssteaks: 1,79

²Angebote der Fisch-Bedientheke nur gültig in teilnehmenden Märkten. Diese finden Sie unter: www.edeka.de/suedwest/fischbedientheke.jsp 
³Fisch und Meeresfrüchte aus einer Fischerei, die nach dem MSC-Umweltstandard zertifiziert wurde. msc.org



*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Kerrygold: 2,99, Meggle: 1,19, Bacon: 1,49, Landjäger: 3,29, feine Streifen: 2,89, 
Wiltmann: 2,59, Vegane Bratwurst: 1,99

¹Angebot gültig bei Einsatz der EDEKA App und Auswahl des Lieblingsmarktes. Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons 
kombinierbar. Nur in teilnehmenden Märkten mit Genuss+ Funktion: https://www.edeka.de/suedwest/edeka-app/maerkte/

Hofglück feine Streifen  
feingeräucherte Schinkenstreifen,  
2 x 60 g (1 kg = 20,75)

EDEKA Südwest  
Bacon Scheiben  
100 g (1 kg = 17,90)

Schwarzwaldhof  
Landjäger auch Pikant  
2 Paar, 160 g (1 kg = 15,56)

Meggle Klassik Kräuter-
Butter Baguette oder  
Knoblauch-Butter  
Baguette 160 g (1 kg = 6,94) 1.11

-34%*

Wiltmann Bio Salami  
versch. Sorten, 80 g  
(1 kg = 24,88) 1.99

-23%*

BIO 2.49
-13%*

APP-PREIS1

-39%*

1.99
(1 kg = 12,44)

2.49
-24%*

1.79
-10%*

Vegan EDEKA  
My Veggie  
Bratwurst  
200 g (1 kg = 8,95)

Kerrygold  
Käse in Scheiben  
versch. Sorten und Fett- 
stufen, 130 g (1 kg = 13,00)

APP-PREIS1

-50%*

1.49
(1 kg = 11,46)

1.69
-43%*

1.79
-10%*

AUSSEN KNUSPRIG, INNEN SAFTIG!
SMASHED BURGER —



Milkana Schmelzkäse  
versch. Sorten, 190 g (1 kg = 10,47)

Noa Brotaufstrich  
Hummus Natur 175 g 

Arla Buko Brotaufstrich  
versch. Sorten, 200 g 

3030
Extra°Punkte

= 30 Cent

3030
Extra°Punkte

= 30 Cent

APP-PREIS1

-34%*

1.89
(1 kg = 9,95)

1.99
-31%*

Milram Frühlingsquark  
und weitere Sorten,  
185 g (1 kg = 5,35) 0.99

-33%*

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Zott: 2,99, Milram: 1,49, Milkana: 2,89, Rügenwalder: 1,59, Youcook: 4,49, Géramont: 2,49

Youcook Fertiggericht  
Indian Style Butter Chicken 
oder Chicken Tikka 420 g  
(1 kg = 8,31) 3.49

-22%*

5fach
°Punkte

auf Käse in 
Selbstbedienung

Jetzt Coupon 
in der EDEKA App 

aktivieren

Vegan  
Rügenwalder  
Mühle  
Aufschnitt  
versch. Sorten, 
80 g  
(1 kg = 13,88)

1.11
-30%*

Zott Zottarella Classic  
Rolle mind. 45% Fett i. Tr.,  
330 g, Abtropfgewicht 200 g  
(1 kg = 9,95) 1.99

-33%*

¹Angebot gültig bei Einsatz der EDEKA App und Auswahl des Lieblingsmarktes. Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons 
kombinierbar. Nur in teilnehmenden Märkten mit Genuss+ Funktion: https://www.edeka.de/suedwest/edeka-app/maerkte/

Géramont Frisch & Pur  
Natur mind. 53% Fett i. Tr.,  
140 g (1 kg = 12,79) 1.79

-28%*



*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Schmand: 1,19, Zott: 0,89, Actimel: 2,22, Müller: 1,39, Lätta: 2,19

Berchtes- 
gadener  
Land frischer  
Schmand  
24% Fett, 200 g  
(1 kg = 4,95)

0.99
-16%*

Müller Frucht  
Butter Milch  
versch. Sorten,  
500 g, zzgl.  
0,25 Pfand  
(1 kg = 1,76)

0.88
-36%*

Bärenmarke 
Latte Macchiato  
oder Cappuccino  
200 ml 

Ehrmann  
Almighurt  
versch. Sorten,  
150 g 

Lätta Original  
450 g (1 kg = 2,64) 1.19

-45%*

3020
Extra°Punkte

= 20 Cent

3030
Extra°Punkte

= 30 Cent

Zott Sahne Joghurt, Kaffeegenuss, Pure Joy  
versch. Sorten oder Grieß Pur 140–150 g (1 kg = 2,79–2,60) 0.39

mind. -56%*

Danone Actimel Drink  
versch. Sorten, 8 x 100 g  
(1 kg = 2,78) 2.22

-44%*

5fach
°Punkte
auf Molkereiprodukte

Jetzt Coupon 
in der EDEKA App 

aktivieren



*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Soft-Eis: 2,49, Exotic Beach: 2,99, Burger Patties: 1,99, 
Eisgenuss: 1,99, Ben & Jerry’s: 3,99, Schlemmer-Filet: 2,79, Hühner Frikassee: 3,99

Iglo Hühner Frikassee  
tiefgefroren, 425 g (1 kg = 6,33) 2.69

-32%*
Iglo Schlemmer-Filet  
oder Filegro versch. Sorten, 
tiefgefroren, 240-380 g  
(1 kg = 11,63-7,34)

EDEKA Herzstücke  
Soft-Eis Vanille Schoko oder 
Vanille Erdbeer tiefgefroren,  
4 x 135 ml (1 L = 4,06) 2.19

-12%*

2.79
-37%*

Ben & Jerry’s  
tiefgefroren, versch.  
Sorten, 465 ml  
(1 L = 9,55) 4.44

-36%*

EDEKA Herzstücke  
Exotic Beach tiefgefroren,  
3 x 90 ml (1 L = 9,22) 2.49

-16%*
EDEKA Herzstücke  
Eisgenuss Nuss Nougat  
und weitere Sorten, tief- 
gefroren, 900 ml (1 L = 1,99) 1.79

-10%*

EDEKA My Veggie  
Vegane Burger Patties  
tiefgefroren, 230 g (1 kg = 6,48) 1.49

-25%*

5fach
°Punkte

auf EDEKA Bio 
Tiefkühlprodukte

Jetzt Coupon 
in der EDEKA App 

aktivieren



*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Nürnberger: 3,49, Tofu: 2,19, Feta: 2,69, Agavendicksaft: 2,35, 
Knäckebrot: 1,75, Linsen: 1,39, Kidneybohnen: 1,19, Olivenöl: 6,95, Joghurt: 1,79, Hafer-Drink: 1,29

EDEKA Bio  
Original  
Nürnberger  
Rostbratwürste  
gebrüht, 250 g  
(1 kg = 13,96)

Vegan  
EDEKA Bio  
Tofu geräuchert  
2 x 175 g oder 
Classic 2 x 200 g  
(1 kg = 4,54-3,98)

EDEKA Bio 
Natives Olivenöl 
extra 750 ml  
(1 L = 7,99)

3.49
-18%*

BIO

2.29
-14%*

BIO
EDEKA Bio Feta mind. 43%  
Fett i. Tr., 200 g (1 kg = 11,45)

1.59
-27%*

BIO

EDEKA Bio  
Kidneybohnen  
400 g, Abtropf- 
gewicht 265 g  
(1 kg = 3,36)

EDEKA Bio  
Knäckebrot  
3-Saaten oder  
Käse-Kürbiskern  
200 g (1 kg = 7,45)

EDEKA Bio  
Braune Linsen  
400 g, Abtropf- 
gewicht 265 g  
(1 kg = 3,74) 0.99

-28%*

BIO 0.89
-25%*

BIO1.49
-14%*

BIO

5.99
-13%*

BIO

EDEKA Bio  
Joghurt mild  
Mango Vanille  
3,8% Fett, 500 g, 
zzgl. 0,15 Pfand  
(1 kg = 3,18) 1.59

-11%*

BIO

Vegan EDEKA  
Bio Hafer-Drink 
mit Soja Barista 1 L 1.11

-13%*

BIO

EDEKA Bio  
Agaven-
dicksaft  
360 ml  
(1 L = 5,53)

1.99
-15%*

BIO
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*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Zabler: 2,29, Schlemmersauce: 0,99, Passata: 1,69, 
Knorr Fix: 1,19, Eintopf: 3,29, Bonduelle: 1,79, Appel: 1,99, Sonnenblumenöl: 2,24

Knorr  
Schlemmersauce  
versch. Sorten,  
250 ml (1 L = 3,96)

Alnatura  
Bio Passata  
690 g 
(1 kg = 2,01)

Alnatura Bio  
Tomatenmark  
200 g  
(1 kg = 6,95)

Thomy reines 
Sonnenblumen- 
öl oder reines 
Rapsöl 0,75 L  
(1 L = 3,32)

Sonnen Basser-
mann Eintopf  
versch. Sorten,  
800 g (1 kg = 2,11) 1.69

-48%*

Knorr Fix versch. 
Sorten, 28-90 g  
(1 kg = 17,50-5,44)0.49

-58%*

Appel Zarte  
Filets vom Hering  
versch. Sorten,  
200 g (1 kg = 6,45) 1.29

-35%*
Bonduelle Kidney Bohnen  
und weitere Sorten,  
300-400 g,  
Abtropfgewicht  
220-285 g  
(1 kg = 5,05-3,89) 1.11

-37%*

Zabler Hochzeit  
Nudeln oder 
Paradiso Bio 
Teigwaren versch. 
Ausformungen,  
500 g (1 kg = 4,44) 2.22

mind. -25%*

Hellmann’s  
Tomaten Ketchup  
500 ml  
(1 L = 5,98) 2.99

TIPP

0.99
-41%*

APP-PREIS1

mind. -33%*

1.99
(1 L = 2,65)

2.49
mind. -16%*

¹Angebot gültig bei Einsatz der EDEKA App und Auswahl des Lieblingsmarktes. Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons 
kombinierbar. Nur in teilnehmenden Märkten mit Genuss+ Funktion: https://www.edeka.de/suedwest/edeka-app/maerkte/

1.39
-17%*

BIO 1.39
TIPP

BIO



¹Angebot gültig bei Einsatz der EDEKA App und Auswahl des Lieblingsmarktes. Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons kombinierbar. 
Nur in teilnehmenden Märkten mit Genuss+ Funktion: https://www.edeka.de/suedwest/edeka-app/maerkte/   ²Angebote gültig in allen teilnehmenden 
Märkten. Diese finden Sie unter: https://www.edeka.de/suedwest/bakeoff.jsp    ³Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons kombinierbar.    

Dallmayr Capsa versch. Sorten,  
10er, 56 g (1 kg = 46,25) 2.59

-29%*

Jacobs Instant Sticks  
versch. Sorten, 45–124 g  
(1 kg = 44,22-16,05) 1.99

mind. -28%*

Golden Toast  
versch. Sorten, 500 g  
(1 kg = 2,58) 1.29

mind. -31%*

Tassimo Kaffee Kapseln  
versch. Sorten, 118,4–264 g  
(1 kg = 42,15-18,90) 4.99

-23%*

SB-Backstation

²Dinkelsteinofenbürli  
390 g (1 kg = 4,59) 1.79

-10%*

Dallmayr  
Kaffee prodomo  
versch. Sorten, 
vakuum gemahlen 
oder ganze Boh-
nen, 500 g  
(1 kg = 13,98)

6.99
-17%*

Dallmayr Kaffee Crema d’Oro  
versch. Sorten, auch Espresso 1 kg  

oder Bio Fairtrade Organic 750 g,  
ganze Bohnen (1 kg = 19,99–14,99)

APP-PREIS1

-22%*

13.99
(1 kg = 18,65–13,99)

14.99
-16%*

20% 

Rabatt3

auf alle

CoffeeB Balls 

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Crema d’Oro: 17,99, Tassimo: 4,44, Capsa: 3,69, 
Jacobs: 1,89, Dinkelsteinofenbürli: 1,99, Toast: 1,29, Dallmayr prodomo: 8,49



¹Angebot gültig bei Einsatz der EDEKA App und Auswahl des Lieblingsmarktes. Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons kombinierbar. 
Nur in teilnehmenden Märkten mit Genuss+ Funktion: https://www.edeka.de/suedwest/edeka-app/maerkte/   

³Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons kombinierbar.   
*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: DeBeukelaer: 1,69, Kit Kat: 4,79, Corny: 1,59, Katjes: 1,19, Tuc: 1,49, Funnyfrisch: 1,11

Corny Riegel  
versch. Sorten, 96-150 g  
(1 kg = 16,56-10,60)

Tuc Cracker  
versch. Sorten, 100 g  
(1 kg = 8,90) 0.89

-40%*

Funnyfrisch Frit-Sticks  
ungarisch und weitere Sorten,  
75-100 g (1 kg = 14,80-11,10) 1.11

-44%*

DeBeukelaer  
Prinzen Rolle  
Schoko 400 g,  
auch Vollkorn  
352 g  
(1 kg = 4,80-4,23)

Katjes Fruchtgummi  
ohne tierische Gelatine, versch. 
Sorten, 175 g (1 kg = 3,94)

Kit Kat Mini,  
Smarties Mini oder  
Lion Mini 187-234 g  
(1 kg = 13,32-10,64)

2.49
-48%*

10% 

Rabatt3 auf  
alle nicht gekühlten  

Artikel der Marke

Kinder 

1.59
-30%*

1.69
-32%*

APP-PREIS1

-58%*

0.49
(1 kg = 2,80)

0.69
-42%*



JETZT DAUERHAFT FÜR SIE IM PREIS GESENKT!

DAUERHAFT

GESENKT!
EDEKA

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Schoko-Milch-Riegel: 2,49, Joghurt-Erdbeer-Riegel: 2,49,  
Crunch Schoko-Knusperriegel: 2,49, Schoko-Keks-Riegel: 3,49, Schokoküsse: 1,79, Erythrit: 3,95

Gut & Günstig  
Schoko-Milch-Riegel  
200 g (1 kg = 11,45)

Gut & Günstig  
Schoko-Keks-Riegel  
300 g (1 kg = 10,97)

Gut & Günstig  
Jogurt-Erdbeer-Riegel  
200 g (1 kg = 11,45)

Gut & Günstig  
Schokoküsse  
300 g (1 kg = 8,30)

Gut & Günstig  
Erythrit 500 g (1 kg = 7,50)

Gut & Günstig  
Crunch Schoko- 
Knusperriegel  
180 g (1 kg = 12,72)GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

2.29
€ 0.20

STATT   2,49*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

3.29
€ 0.20

STATT   3,49*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

2.29
€ 0.20

STATT   2,49*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

2.49
€ 0.10

STATT   2,59*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

2.29
€ 0.20

STATT   2,49*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

3.75
€ 0.20

STATT   3,95*



JETZT DAUERHAFT FÜR SIE IM PREIS GESENKT!

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Erdnusscreme: 1,99, Honig: 2,49, Knuspermix: 0,49, Heringsfilets: 0,99, Heringsfilets in Tomatensauce: 0,99, 
Thunfischfilets in Öl: 1,39, Thunfischfilets in in eigenem Saft: 1,39, Reinigungstücher: 0,95, Bodylotion: 2,89, DentaMax: 0,60, Kinderzahnbürsten: 0,85

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

0.45
€ 0.04

STATT   0,49*

Gut & Günstig  
Sommer Blüten  
Honig oder Wald  
Honig 500 g (1 kg = 4,78)

Gut & Günstig  
Knuspermix mit  
3-fach Geflügel  
oder mit 3-fach Käse  
70 g (1 kg = 6,43)

Gut & Günstig  
Erdnusscreme  
creamy oder crunchy  
350 g (1 kg = 5,40)

Gut & Günstig  
Heringsfilets in  
Senf- oder Paprikacreme  
200 g (1 kg = 5,45)

Gut & Günstig  
Heringsfilets in  
Tomatensauce  
200 g (1 kg = 4,95)

Gut & Günstig  
Thunfischfilets in  
Sonnenblumenöl   
195 g (1 kg = 6,62)

Gut & Günstig  
Thunfischfilets in  
eigenem Saft &  
Aufguss 195 g,  
Abtropfgewicht 150 g  
(1 kg = 8,60)

elkos  
Reinigungstücher  
Classic oder Sensitive 25 Stück 

EDEKA elkos  
DentaMax Junior  
Zahngel oder  
Tabaluga Zahngel  
for Kids 100 ml (1 L = 5,00)

Tabaluga  
Kinderzahnbürsten  
versch. Sorten, 2 Stück 

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

2.39
€ 0.10

STATT   2,49*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

1.89
€ 0.10

STATT   1,99*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

1.09
€ 0.20

STATT   1,29*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

1.29
€ 0.10

STATT   1,39*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

0.50
€ 0.10

STATT   0,60*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

0.85
€ 0.10

STATT   0,95*

elkos  
Med Bodylotion  
300 ml (1 L = 9,30) GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

2.79
€ 0.10

STATT   2,89*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

0.99
€ 0.10

STATT   1,09*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

1.29
€ 0.10

STATT   1,39*

GESPART!

DAUERHAFT

GESENKT!

0.75
€ 0.10

STATT   0,85*
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Coca-Cola¹  
oder Fanta  
Orange  
(¹koffeinhaltig),  
2 L, zzgl.  
0,25 Pfand  
(1 L = 0,70)

1.39
-36%*

Booster  
Energy Drink  
versch. Sorten, 
koffeinhaltig,  
0,33 L, zzgl.  
0,25 Pfand  
(1 L = 1,79)

Capri-Sun  
versch. Sorten, 10 x 0,2 L (1 L = 1,65)

Volvic Bio Tee  
oder Vitamin+  
versch. Sorten,  
0,75 L, zzgl.  
0,25 Pfand  
(1 L = 1,72)

Arizona Iced  
Tea versch.  
Sorten, 0,5 L,  
zzgl. 0,25 Pfand  
(1 L = 1,38)

0.69
-30%*

0.59
-33%*

²Angebot gültig bei Einsatz der EDEKA App und Auswahl des Lieblingsmarktes. Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons 
kombinierbar. Nur in teilnehmenden Märkten mit Genuss+ Funktion: https://www.edeka.de/suedwest/edeka-app/maerkte/

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Coca-Cola 2 L: 2,19, Capri-Sun: 4,29, Booster: 0,59, 
Arizona: 0,99, Apfelsaft: 2,17, Volvic: 1,69, Amecke: 2,79

1.29
mind.-23%*

BIO

APP-PREIS2

-30%*

2.99
(1 L = 1.50)

3.29
-23%*

APP-PREIS2

-30%*

2.99
(1 L = 1.50)

3.29
-23%*

Amecke Sanfte 
Säfte oder  
+Zusatznutzen  
versch. Sorten,  
aus Konzentrat, 1 L

1.99
-28%*

Unsere Heimat 
– echt & gut 
Bio Apfelsaft 
trüb oder klar  
aus Streuobst- 
wiesen, 1 L,  
zzgl. 0,15 Pfand 

APP-PREIS2

-40%*

1.29

1.79
-17%*

BIO
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²Angebot gültig bei Einsatz der EDEKA App und Auswahl des Lieblingsmarktes. Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons 
kombinierbar. Nur in teilnehmenden Märkten mit Genuss+ Funktion: https://www.edeka.de/suedwest/edeka-app/maerkte/

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Chiemseer: 14,99, Franziskaner: 13,99, Schöfferhofer: 4,79, 
Bitburger: 9,99, Beck’s: 10,99, Karamalz 0,75 L: 1,29, Karamalz 6 x 0,33 L: 3,99, Karamalz 20 x 0,5 L: 14,49

Karamalz Classic  
alkoholfrei 20 x 0,5 L,  
zzgl. 3,10 Pfand (1 L = 1,10)

Karamalz  
Classic  
0,75 L, zzgl.  
0,25 Pfand  
(1 L = 1,45)

1.09
-15%*

Karamalz  
Classic  
alkoholfrei  
6 x 0,33 L,  
zzgl. 0,48 Pfand  
(1 L = 1,68)

3.33
-16%*

Schöfferhofer  
Grapefruit auch Grapefruit 
Alkoholfrei 6 x 0,33 L,  
zzgl. 0,48 Pfand (1 L = 2,02) 3.99

-16%*

Franziskaner Weissbier 
Naturtrüb oder Alkohol- 
frei 20 x 0,5 L, zzgl.  
3,10 Pfand (1 L = 1,40)

Chiemseer Hell  
20 x 0,5 L, zzgl. 3,10 Pfand (1 L = 1,60)

Bitburger Premium Pils Stubbi, Natur Radler und  
weitere Sorten, 20 x 0,33 L, zzgl. 3,10 Pfand (1 L = 1,51) 9.99

-25%*

Beck’s versch. Sorten, 20 x 0,5 L, zzgl. 3,10 Pfand 
oder 24 x 0,33 L, zzgl. 3,42 Pfand (1 L = 1,39-1,10)

10.99
-24%*

13.99
-34%*

10.99
-42%*

APP-PREIS2

-25%*

1499
(1 L = 1,50)

15.99
-20%*
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*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Freixenet: 3,99, Rotkäppchen: 1,69, Primasecco: 4,49, 
Ortenauer Weinkeller: 6,99, Nordmazedonien: 1,89, Grand Sud: 4,99, Doppio Passo: 2,99, Mezzacorona: 5,99, 
Wodka: 9,79, Ramazzotti: 13,99, Gin: 32,99

Baden  
Ortenauer  
Weinkeller 53  
Grauer  
Burgunder  
Kabinett  
trocken und  
weitere Sorten,  
0,75 L (1 L = 7,99)

5.99
-14%*

Italien:  
Mezzacorona 
Wein  
versch. Sorten,  
0,75 L (1 L = 5,32)

3.99
-33%*

Italien:  
Doppio Passo  
Primitivo  
Puglia IGT  
auch Rosé  
0,25 L (1 L = 8,88)

2.22
-25%*

Frankreich:  
Grand Sud  
Wein versch.  
Sorten, 1 L

2.99
-40%*

Nord- 
mazedonien:  
Rosé- oder  
Rotwein  
lieblich 1 L

1.49
mind. -21%*

Primasecco  
Perlwein  
versch. Sorten,  
0,75 L (1 L = 5,99)

4.49
-25%*

Rotkäppchen  
Sekt oder  
Fruchtsecco  
versch. Sorten,  
0,2 L (1 L = 5,55) 1.11

-34%*

Freixenet 
Sekt versch.  
Sorten, 0,75 L  
(1 L = 5,32)

3.99
-38%*

Hendrick‘s  
Gin 44%  
Vol., 0,7 L  
(1 L = 39,99)

27.99
-15%*

Ramazzotti  
Amaro 30% Vol.  
und weitere Sorten,  
0,7 L (1 L = 14,27) 9.99

-28%*

Wodka  
Gorbatschow  
37,5% Vol.,  
0,7 L  
(1 L = 9,27)

6.49
-33%*

0,25 L

0,2 L



CANTALOUPE SPRITZ  
ERFRISCHENDER GIN-COCKTAIL 
FÜR IHRE GARTENPARTY

ZUTATEN

1 Vorbereitung: Die Cantaloupe-
Melone von Schale und Kernen befreien, 
grob in Stücke schneiden und in einem 
hohen Gefäß mit einem Pürierstab oder 
im Mixer fein pürieren. Das Püree in 
eine Eiswürfelform geben und für sechs 
Stunden im Tiefkühler einfrieren.

2 Die Zitrone waschen und vier gleich 
große Scheiben für die Garnitur ab-
schneiden. Die Hälfte der Minzstängel 
waschen, die Blätter abzupfen und zu-
sammen mit den Haselnüssen und dem 
Zuckersirup zu einem Pesto pürieren.

3 Den Zucker zusammen mit zwei Ess‑ 
löffeln Wasser in einem Topf aufko-

chen. Sobald das Wasser vollständig 
verdampft ist und der Zucker anfängt 
zu karamellisieren, den klein gehackten 
Ingwer hineingeben und mit 50 Millili-
tern Wasser ablöschen. Erneut köcheln 
lassen, bis ein klebriger Sirup entsteht.

4 Die Erdbeeren waschen, vom Grün 
befreien und bis auf zwei Stück eben-
falls pürieren. Das Erdbeerpüree und 
die Melonen-Eiswürfel auf vier Gläser 
verteilen. Je einen halben Zentiliter Gin 
sowie einen Teelöffel Ingwersirup hin-
eingeben. Mit Sekt auffüllen und mit je 
einer Zitronenscheibe, etwas Minzpesto, 
je einem Zweig Minze und den zurück-
gelegten Erdbeeren garnieren.

ZUBEREITUNG

Für 4 Gläser:
½ 	 Cantaloupe-Melone
1	 Bio-Zitrone 
7 Stängel 	frische Minze  
5 	 ganze Haselnüsse
1 EL	 Zuckersirup 

3 EL	 Zucker 
1 Stück	 Ingwer, ca. haselnussgroß 
8	 Erdbeeren 
2 cl	 Gin  
1 Flasche	 Sekt oder Secco 

Viele weitere Rezepte für 
Cocktails mit Gin, Wodka und 

anderen Spirituosen,  
etwa für den Singapore Sling, 

finden Sie unter: 
edeka.de/cocktails
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*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Softlan: 1,39, Coral: 5,29, Rexona: 2,25, EDEKA Toilettenpapier: 3,89, 
Palmolive: 1,29, Colgate: 1,99, Listerine: 3,99, Gliss: 2,99, Hakle: 3,99, Küchentücher: 2,65, Taschentücher: 1,39

Listerine  
Cool Mint  
Mundspülung  
500 ml  
(1 L = 5,98)

2.99
-25%*

Hakle Toiletten-
papier Klassisch 
oder Jasmin  
mit Duft &  
Dekor 3-lagig,  
8 x 150 Blatt 2.99

-25%*Gliss Shampoo  
250 ml oder 
Spülung 200 ml, 
versch. Sorten   
(1 L = 12,45-9,96) 2.49

-16%*

Palmolive  
Geschirr- 
spülmittel  
Regular oder  
Limone 750 ml  
(1 L = 1,72)

1.29
-23%*

Colgate Zahn-
creme Max Fresh, 
Max White  
oder Sensation 
White  
75 ml (1 L = 19,87) 1.49

-25%*

Rexona Deo 
Spray 150 ml   
oder Roll-on 50 ml,  
versch. Sorten  
(1 L = 44,40–14,80)

Dove Duschgel 
auch Men +  
Care  
versch. Sorten, 
250 ml  
(1 L = 9,16)

2.29
TIPP

Softlan Ultra 
Weichspüler  
versch. Sorten, 
1 L, 45 Wasch-
ladungen  
(1 WL = 0,03)

1.29
-31%*

Coral Waschmittel  
versch. Sorten,  
23 Waschladungen  
(1 WL = 0,16) 3.79

-28%*

¹Angebot gültig bei Einsatz der EDEKA App und Auswahl des Lieblingsmarktes. Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons 
kombinierbar. Nur in teilnehmenden Märkten mit Genuss+ Funktion: https://www.edeka.de/suedwest/edeka-app/maerkte/

APP-PREIS1

mind. -11%*

1.99
(1 L = 39,80–13,27)

2.22
TIPP

EDEKA  
Saugstark 
Küchentücher  
3-lagig,  
2 x 70 Blatt

EDEKA  
Toilettenpapier 
samtweich mit 
Cotton 5-lagig,  
6 x 130 Blatt

EDEKA Naturliebe  
Taschentücher Box  
Recycling  
100 Stück

APP-PREIS1

2.9933%*
GESPART

APP-PREIS1

1.9924%*
GESPART

APP-PREIS1

0.9928%*
GESPART

NUR MIT DER EDEKA APP.



Jetzt 3 € Rabatt1 auf die  
DB Geschenkkarte sichern! 
· 5 Jahre gültig

1   Aktion gültig vom 07.07.2025 bis 13.07.2025.  
Einlösbar online für Fahrkarten der Deutschen Bahn, 
auch ICE, IC/EC, Reservierungen und BahnCards im  
eingeloggten Bereich auf bahn.de und in der App DB  
Navigator. Die Geschenkkarte ist in der Regel 24 
Stunden nach dem Kauf aktiviert und nach Aktivierung 
5 Jahre gültig. Maximal 5 Geschenkkarten pro Buchung 
einlösbar. Weitere Infos auf bahn.de/geschenkkarte.

Mobilität schenken –  
die DB Geschenkkarte.

Bahn frei für die 
nächste Fahrt! 10fach

°Punkte

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Frischhaltefolie: 1,99, Whiskas: 4,79, 
Vorratsdose: 6,99, Glasdose: 5,99, Power Klappbox: 11,99
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Whiskas Katzennahrung  
versch. Sorten,   
12 x 85 g (1 kg = 3,91) 3.99

-16%*

Fruchtbar Bio 
Fruchtpüree  
auch Vollkorn  
versch. Sorten,  
100 g 

EDEKA Premium  
Frischhaltefolie  
3 in 1, 20 m (1 m = 0,06) 1.29

-35%*

Nivea  
Body Milk  
oder Lotion  
versch. Sorten,  
400 ml 

EDEKA zuhause Vorratsdose  
für die Aufbewahrung von Trocken- 
vorräten, mit Flip-Lock-Deckel, 
luftdicht, stapelbar und platz- 
sparend, Größe 440 ml = 5,99,  
Größe 1 L = 6,99, Größe 1,6 L = 
7,99, Größe 2,1 L = 8,99

EDEKA  
zuhause  
Power  
Klappbox  
45 L Fassungs- 
vermögen,  
ca. 50 kg Tragkraft,  
mit Soft-Touch-Griffen,  
Maße ca. 54 x 37 x 28 cm 8.99

-25%*

EDEKA zuhause Glasdose  
temperaturbeständig von -20 °C bis 300 °C, aus hochwertigem  
ofenfestem Glas, zum Zubereiten, Servieren und auch Einfrieren geeignet,  
mit Dampfventil zur Nutzung in der Mikrowelle, auslaufsicher, Größe 1 L = 4,99, 
Größe 1,5 L = 6,99 und Größe 2,6 L = 8,99

3015
Extra°Punkte

= 15 Cent

3050
Extra°Punkte

= 50 Cent

4.99
mind. -16%*
AB

5.99
mind. -10%*
AB

27.00
TIPP



UNENDLICH  
°PUNKTEN!

Jetzt bei EDEKA

Gut & Günstig 
Stapelchips  
versch. Sorten, 
175 g 

3020
Extra°Punkte

= 20 Cent

Schär Salinis  
glutenfrei, 60 g 

3010
Extra°Punkte

= 10 Cent

Roland Mini 
Bretzeli 160 g 

3020
Extra°Punkte

= 20 Cent

Schär Landbrot 275 g auch  
Mehrkorn 250 g, glutenfrei

3030
Extra°Punkte

= 30 Cent

Schär  
Meisterbäckers  
glutenfrei, versch. 
Sorten, 330–350 g 

3035
Extra°Punkte

= 35 Cent

5fach
°Punkte
auf EDEKA Herzstücke Obst-/ 

Gemüse-/ Sauerkonserven

Jetzt Coupon 
in der EDEKA App 

aktivieren



IMPRESSUM Herausgeber EDEKA Südwest Stiftung & Co. KG, Edekastr. 1, 77656 Offenburg, Michael Beckenbach (V.i.S.d.P.). Gesamtkonzeption & Vertrieb ICT Gestaltung und Produktion von Werbung 
GmbH, Albert-Einstein-Str. 8, 77656 Offenburg, Chefredaktion Michael Kalt. Druck: Stark Druck GmbH + Co. KG, Im Altgefäll 9, 75181 Pforzheim. Alle Informationen und Anschrift Ihres Marktes finden Sie unter  
www.edeka.de/marktsuche oder Tel. 0800 3335211 (kostenfrei aus dem dt. Fest- oder Mobilfunknetz). Abgabe der Angebote nur in haushaltsüblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. Teilnehmende Märkte: edeka.de/meingenuss. 
Irrtum vorbehalten. Alle Preise in Euro. Fleisch- und Wurstangebote nur in Märkten mit EDEKA-eigener Metzgereiabteilung. Haben Sie Anregungen? Service: Tel. 01803 671049, 0,09 €/Min aus dem Festnetz der Deutschen Telekom, 
Mobilfunk max. 0,42 €/Min. E-Mail: kundenservice@edeka-suedwest.de

10fach
°Punkte

auf alle Vitrex 
Produkte  

von Donnerstag  
bis Samstag

Jetzt Coupon 
in der EDEKA App 

aktivieren

Jetzt in der  
PAYBACK App 

sichern

Solange der Vorrat reicht. Teilnahmebedingungen und  
alle weiteren Informationen auf PAYBACK.de/25jahre

Dankeschenk
PAYBACK feiert Geburtstag! 
Täglich zwischen Gratisprodukt,  
 °Punktecoupon oder einem Los  
für tolle Gewinne wählen!



Ab Donnerstag erhältlich

Am Samstag erhältlich

64686 Lautertal 
Nibelungenstr. 447 
Tel. 06254 942000 
Montag bis Samstag 
7.00 – 21.00 Uhr 

64625 Bensheim
Fabrikstr. 2 
Tel. 06251 989420  
Montag bis Samstag 
7.00 – 21.00 Uhr

64625 Bensheim-Auerbach 
Wilhelmstr. 160 
Tel. 06251 71025  
Montag bis Samstag 
7.00 – 22.00 Uhr

64646 Heppenheim
Kalterer Str. 21a 
Tel. 06252 942740 
Montag bis Samstag 
7.00 – 21.00 Uhr

32
6
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*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Miree: 1,11, Weihenstephan: 0,99, Ehrmann: 0,99, 
Schwenksteaks: 1,29, Himbeeren: 2,99, Wassermelonen: 1,00, Speisefrühkartoffeln: 3,99, Wurstsalat: 1,29

¹An der Bedienungstheke erhältlich.   ²Angebot gültig bei Einsatz der EDEKA App und Auswahl des Lieblingsmarktes. Nicht mit anderen Aktionen oder 
Bar-Rabatt-Coupons kombinierbar. Nur in teilnehmenden Märkten mit Genuss+ Funktion: https://www.edeka.de/suedwest/edeka-app/maerkte/

Wassermelonen  
aus Spanien oder Italien, 
Klasse I, kernarm, ganze 
Früchte, 1 kg, entspricht bei 
einer Frucht mit 4 kg = 4,00

Himbeeren  
aus Spanien oder Marokko, 
Klasse I, 125 g (1 kg = 14,32)

Ehrmann High Protein 
Pudding, Joghurt 200 g 
oder Drink 250 ml, zzgl. 
0,25 Pfand, versch. Sorten  
(1 kg/1 L = 4,95–3,96)

Weihenstephan Joghurt 
Natur 1,5% Fett oder 3,5% 
Fett, 500 g (1 kg = 1,98)

Miree Frischkäse- 
zubereitung  
versch. Sorten, 150 g  
(1 kg = 7,40)

Unsere Heimat – echt & gut  
Speisefrühkartoffeln aus Süddeutschland,  
vorwiegend festkochend, festkochend oder mehlig-
kochend, Sorte siehe Etikett, 2 kg (1 kg = 1,50)

1.79
-40%*

1.11
-44%*

0.99
-33%*

¹Frische Puten-Schwenksteaks aus der mageren 
Brust, würzig mariniert, Haltungsform 2, 100 g

APP-PREIS2

-40%*

1.19

1.29
-35%*

APP-PREIS2

-37%*

2.49
(1 kg = 1,25)

2.99
-25%*

1.00
-49%*

APP-PREIS2

-40%*

0.88
(1 kg = 1,76)

0.99
-33%*

1.29
mind. -18%*¹Wurstsalat auch Geflügel  

aus eigener Produktion,  
verzehrfertig gewürzt oder  
Straßburger Wurstsalat mit 
Käsestreifen, auch in Selbstbe- 
dienung, Haltungsform 2, 100 g
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*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Alta Badia: 2,99, Zarte Rückensteaks: 8,99, Seeteufelfilets: 6,99, Rindersteaks: 3,79,
Zwiebeln: 2,49, Möhren: 1,69

¹Rindersteaks  
aus dem Entrecôte,  
optimal gereiftes Rindfleisch  
aus Deutschland, 100 g

²Seeteufelfilets zartes,  
festes Fleisch, zum Braten 
und Grillen geeignet, 100 g

¹Zarte Rückensteaks vom 
Schwein, mit einer Paprika-
marinade grillfertig gewürzt,  
Haltungsform 2, 1 kg

¹Alta Badia italienischer  
Hartkäse aus Kuhmilch, mind. 
50% Fett i. Tr., rotbraune ge-
schmierte Rinde, aromatisch,  
würzig-kräftig, 100 g

3.29
-15%*

2.49
-16%*

8.99
-17%*

Ab Donnerstag erhältlich

4.49
-33%*

2.49
-16%*

XXL

Gut & Günstig Möhren  
aus Deutschland, Klasse I,  
2 kg (1 kg = 0,75)

Gut & Günstig Zwiebeln  
aus Deutschland oder Italien, 
Klasse II, 2 kg (1 kg = 1,25)

1.49
-16%*

XXL

center

Angebote KW 28/2025 im E center 
gültig vom 07.07. bis 12.07.  

Online unter www.edeka.de

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER +++  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER



000_000

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

HIH2

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

4.49
-10%*

2.29
TIPP

1.19
-20%*

4.99
TIPP

¹An der Bedientheke in allen teilnehmenden E Center Märkten erhältlich.
*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: San Daniele: 4,49, Rinder-Filets: 5,99, Cevapcici: 1,19, Grillkoteletts: 7,77

5.99
-14%*

BIO

Ab Donnerstag erhältlich

7.99
-32%*

¹Bioland-Rinder- 
Filets 100 g 

¹San Daniele  
luftgetrocknete  
Spitzenqualität von 
besonderer Zartheit, 
mind. 14 Monate  
gereift, 100 g

¹Grillfertige  
Cevapcici  
Hackfleischröllchen 
aus Schweine-  
und Rindfleisch, 
100 g

¹Scotland Hills 
Ochsen Koteletts  
100 g 

¹Saftige Grillkoteletts  
ausgesuchte Koteletts 
vom Schwein, raffiniert 
gewürzt, Haltungsform 2,  
1 kg ¹Feines aus der 

Kalbs Nuss  
zarte Kalbs-
schnitzel, 100 g 



EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

HIH3
000_000

center

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

¹Picandou  
französischer  
Weichkäse aus  
Ziegenmilch, mind.  
45% Fett i. Tr.,  
mild, 40 g 
(1 kg = 44,75)

1.79
-21%*

¹Schafskäse 
mit Kräutern 
und Knoblauch  
eingelegt, 100 g

2.49
-24%*

¹Rochebaron 
Weichkäse  
Schweizer 
Schnittkäse mit 
Kuh-Rohmilch 
hergestellt, 
mind. 55% Fett  
i. Tr., 100 g 

²Japanisches Kammmuschelfleisch 100 g

¹Baldauf Wild- 
blumenkäse dt. 
Schnittkäse aus  
Kuhmilch, mind.  
50% Fett i. Tr.,  
vollaromatisch,  
Mantel aus Blüten- 
mix, laktose- und 
glutenfrei, 100 g

2.22
-25%*

¹An der Bedientheke in allen teilnehmenden E Center Märkten erhältlich. 
²Angebote der Fisch-Bedientheke in allen teilnehmenden E Center Märkten gültig.   
*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Schafskäse: 1,99, Picandou: 2,29, Weichkäse: 3,79, 
Wildblumenkäse: 2,99, Kammmuschelfleisch: 6,79, Riesengarnelenschwänze: 2,99

2.99
-25%*

Ab Donnerstag erhältlich

5.99
-11%*

²Riesengarnelenschwänze 8/12  
Black-Tiger-Garnelen (Seawater) roh, ohne Kopf,  
entdarmt, zum Verkauf aufgetaut, aromatisches Fleisch  
für die vielseitige Verwendung in der Küche, 100 g 2.99

-21%*

Ab Dienstag erhältlich



Nachhaltigkeit ist bei uns ein

Geben & Zurücknehmen.

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

HIH4
320

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Mio Mio Mate: 11,99, 
Deit: 12,49, Frische Brise: 2,99, Oberdorfer: 18,99, Carlsberg: 19,99, Pilsner: 20,99

Deit Limonade  
versch. Sorten, 12 x 1 L,  
zzgl. 3,30 Pfand (1 L = 0,75) 8.99

-28%*

Frische Brise  
Mineralwasser  
Classic oder  
Medium 12 x 1 L,  
zzgl. 3,30 Pfand  
(1 L = 0,25)

2.99
-21%*

Mio Mio Mate  
und weitere Sorten, 12 x 0,5 L,  
zzgl. 3,30 Pfand (1 L = 1,50) 8.99

-25%*

Carlsberg Bier  
20 x 0,5 L, zzgl. 3,10 Pfand  
(1 L = 1,50) 14.99

-25%*

Oberdorfer Helles  
20 x 0,5 L, zzgl. 3,10 Pfand  
(1 L = 1,40) 13.99

-26%*

Pilsner Urquell  
20 x 0,5 L, zzgl. 3,10 Pfand  
(1 L = 1,50) 14.99

-28%*

ANBIETER IN DER REGION.
EDEKA IST DER GRÖSSTE MEHRWEG-



EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

HIH5 center
*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Fresco: 3,29, Weleda: 6,49, Finish: 15,99, Zewa: 4,59, Weißer Riese: 13,99, Vanish: 5,99

Fresco Trainingsknöchelchen  
versch. Sorten, 150 g (1 kg = 16,60) 2.49

-24%*

Finish Spülmaschinen- 
tabs versch. Sorten,  
78–98 Waschladungen  
(1 WL = 0,17-0,13)

4.99
-16%*

Weleda  
Shower Gel  
versch. Sorten,  
200 ml  
(1 L = 27,45)

5.49
-15%*

Zewa  
Wisch & Weg  
Küchentücher 
Original  
8 x 45 Blatt und 
weitere Sorten

Weißer Riese oder Spee  
versch. Sorten,  
80–100 Waschladungen  
(1 WL = 0,17-0,14)

4.59
-23%*

XXL12.99
-18%*

XXL

13.99
-22%*

XXL

Mindestens 2 Vanish  
Produkte kaufen und  
2 € Rabatt erhalten. 

9 823200 572006

Gültig bis 12.07.2025.

2 € RABATT1

Vanish Reiniger  
versch. Sorten,  
550-820 g  
(1 kg = 9,07-6,09)

¹Rabattabzug erfolgt nach Erfassung aller Artikel und Abgabe des Original-Coupons an der Kasse Ihres EDEKA-Marktes. 
Keine Barauszahlung. Nicht mit anderen Aktionen oder Bar-Rabatt-Coupons kombinierbar. Coupon ist einmalig einlösbar. 



HIH6

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Scheibenklar: 2,99, Insekten- und Baumharzentferner: 4,99, KFZ-Verbandskasten: 4,99

Gut & Günstig  
Insekten- und  
Baumharzentferner  
beseitigt schonend  
Insektenrück- 
stände und Baum- 
harz auf Lack,  
Kunststoff, Metall,  
Gummi und Glas,  
750 ml (1 L = 3,32)

Gut & Günstig  
Scheibenklar 
gebrauchsfertig,  
für klare Scheiben,  
mit frischem  
Citrusduft,  
biologisch abbaubar,   
5 L (1 L = 0,40)

Kalff KFZ-Verbandkasten  
Erste-Hilfe-Inhalt nach DIN 
13164:2014, inkl. Rettungs- 
decke und Erste-Hilfe- 
Broschüre, Maße: ca. 22,5 x  
13 x 6,5 cm (B x H x T)

Achtung! Auch Verbandkästen  
haben ein Verfallsdatum

4.99
-37%*

2.49
-50%*

1.99
-33%*

SICHERE FAHRT
ALLZEIT

Batterien Longlife Power 
8 + 4 gratis, je

Micro AAA 	
Mignon AA   	2

1

1

12ER-PACK

2 12ER-PACK

3.99
TIPP



HIH7 center

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Trinkflasche: 9,59, Isolierbecher: 19,99, Slushee Maker: 19,99,  
			                  Wonder-Pan: 29,99, Mücken Blitz: 6,99

 
Mücken Blitz 
Insektenabwehr, hochwirksam, 
kabellos, giftfrei, drehbar

Gut & Günstig  
Besteckset  
To Go  
aus 100%  
Recycling- 
kunststoff,  
bestehend aus  
Messer, Gabel  
und Löffel

Inkl. Etui zum  
sauberen Verstauen  
nach dem Gebrauch

2.99
Gut & Günstig

4.99
-28%*

Isolierbecher  
0,5 L, mit neuem  
innovativem  
Quick-Press Komfort- 
Verschluss, 100% dicht,  
in versch. Farben, je 19.99

-23%*

Slushy Maker Stitch 
schnelles selbstgemachtes  
Slush-Eis, mit Fruchtsaft,  
Limonade oder Frozen  
Joghurt, je 17.99

-10%*

 
EDEKA zuhause 
Edelstahl Trinkflasche  
doppelwandiger  
Edelstahl, für heiße  
und kalte Getränke,  
auch für kohlensäure- 
haltige Getränke geeignet,  
Fassungsvermögen:  
ca. 500 ml, je 4.99

-47%*

Wonder Pan 
vier Mulden, weniger Abwasch,  
ideal für Pfannkuchen und  
Burger-Toppings, robustes  
Aluminium, gleichmäßige  
Hitzeverteilung, inkl. Hitze- 
anzeige und Silikon-Spatel 17.99

-40%*

XXL-Variante  
mit 0,5 Litern

AUSWAHL
UNSERE

325_328
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EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER  + + +  EXTRA-ANGEBOTE GÜLTIG IM E CENTER

ANGEBOTE

E center Jakobi, Bensheim (Fabrikstr. 2) • E center Jakobi, Lautertal (Nibelungenstr. 447) • E center Jochum, Lampertheim 
(Gaußstr. 12-16) • E center Merz, Bensheim-Auerbach (Wilhelmstr. 160) • EDEKA Merz, Heppenheim (Kalterer Str. 21 a) • 
E center Patschull, Darmstadt (Eschollbrücker Str. 44) • E center, Groß-Zimmern (Röntgenstr. 3) 

*Niedrigster Gesamtpreis der letzten 30 Tage: Salami: 4,99, Mettenden: 7,99, Kölln: 2,99, Agrarfrost: 7,99, Knoppers: 2,49, Fischstäbchen: 4,49

Wiltmann  
Feinschmecker-  
oder Edelsalami  
200 g (1 kg = 14,95)

Kölln Blütenzarte 
Haferflocken  
1,25 kg (1 kg = 1,59)

Fürstenhauser 
Mettenden 
Bauernbratwurst  
800 g (1 kg = 8,74)

2.99
-40%*

XXL 6.99
-12%*

XXL

1.99
-33%*

XXL

Agrarfrost Pommes  
Frites Feinschnitt oder  
Normalschnitt tiefgefroren,  
2,5 kg (1 kg = 2,00)

4.99
-37%*

XXL

Knoppers versch. Sorten,  
8 Stück, 200 g (1 kg = 9,95) 1.99

-20%*

XXL

Gut & Günstig Fischstäbchen  
30 Stück, tiefgefroren, 900 g (1 kg = 4,43) 3.99

-11%*

XXL



WERBUNG NICHT ERHALTEN?  
MELDEN SIE SICH!

24/7 für Sie erreichbar. Tel.: 0800 2242422

  Unsere Hotline* 

Sprechen Sie uns gerne an.

  Persönlich im Markt

www.edeka.de/flugblatt-reklamation

  Reklamationsportal

Unseren Angebots-Newsletter für Ihren Lieblingsmarkt  
unter https://www.edeka.de/newsletter/anmelden.jsp?

Newsletter

HIER FINDEN SIE UNSERE  
WERBUNG DIGITAL:

Unsere Werbung immer in der Tasche. 
https://app.adjust.com/1870nl0l

EDEKA App
Unsere Blätterkataloge online unter  
https://www.edeka.de/marktsuche.jsp

Homepage

*(kostenfrei/Dienstleistung der MEDIA Central Gesellschaft für Handelskommunikation 
und Marketing mbH im Auftrag der EDEKA Südwest Stiftung & Co. KG)

Unsere Werbung finden Sie auch auf folgenden Online-Portal wie:
Facebook Messenger Bot: https://m.me/EDEKASW?ref=flugblatt



Mit der Vereinskarte bei jedem Einkauf 

Spenden für den Verein sammeln.

IHR 
VEREINS- 

LOGO

JETZT BIS ZUM 20.07.2025 BEWERBEN

AUF DIE SPENDEN,
FERTIG, LOS!



SO FUNKTIONIERT DIE VEREINSKARTE

Im Gewinnfall erhält Ihr Verein gemäß der Mit­
gliederzahl individualisierte Vereinskarten. 

Bei jedem Einkauf mit der Vereinskarte in Ihrem 
kooperierenden EDEKA-Markt sammeln die Mit­
glieder 1 % des Einkaufswerts als Spenden für 
Ihren Verein. Sie zeigen lediglich die Vereinskar­
te an der Kasse vor und lassen diese scannen. Der 
Betrag wird automatisch im Hintergrund Ihrem 
Spendenkonto gutgeschrieben. Nach Ablauf des 
Spendenzeitraums wird der Gesamtspendenbe­
trag auf das Vereinskonto überwiesen.

Weitere Informationen, Teilnahmebedingungen 
sowie den Datenschutzhinweis und das Bewer­
bungsformular finden Sie unter: 
edeka-vereinskarte.de/gewinn25

Mitmachen &  
1 von 20 Vereinskarten-

Aktionen für Ihren  
Verein gewinnen!

EDEKA-VEREINSKARTE.DE/GEWINN25

GROSSES GEWINNSPIEL

Foto: Jacob Lund/stock.adobe.com



7x

4x

aus Kunstleder, Innenausstattung Polyester,  
mit Reißverschluss-Münzfach, Scheinfächern  
und Einschubfächern für bis zu 4 Kreditkarten,  
ca. 14 x 10 x 1 cm (B/H/T),  
3 Jahre Herstellergarantie

aus Kunstleder, Innenausstattung Polyester, mit Reiß- 
verschluss-Münzfach, Scheinfächern und Einschubfächern 
für bis zu 7 Kreditkarten, Extrafach für Smartphone,  
ca. 20 x 11 x 3 cm (B/H/T), 3 Jahre Herstellergarantie

Geldbörse Herren

Geldbörse Damen

Mit nur 20 Treuepunkten 

14,99  
Preis ohne Treuepunkte 54,99 €

Mit nur 20 Treuepunkten 

14,99  
Preis ohne Treuepunkte
49,99 €

sparen
70 %1

sparen
72 %1

komfortable körpernahe  
Wertsachentasche mit  
verstecktem Reißver- 
schluss-Innenfach und
anpassbarem Gurt,  
ca. 29 x 14 x 9 cm (B/H/T),
5 Jahre Herstellergarantie

großes Innenfach  
mit 2 Netztaschen,  
gepolstertes  
Außenmaterial,
ca. 25 x 13 x 9 cm (B/H/T),
5 Jahre Herstellergarantie

Gürteltasche

Kulturtasche

Mit nur 20 Treuepunkten 

9,99  
Preis ohne Treuepunkte
29,99 €

Mit nur 20 Treuepunkten 

9,99  
Preis ohne Treuepunkte 24,99 €

sparen
66 %1

sparen
60 %1

1Im Vergleich zum Preis ohne Treuepunkte.
Für mehr Infos besuchen Sie uns unter www.edeka.de/suedwest

TREUEAKTION Bis zu

sparen
72 %1

Pro 5€ Einkaufswert 
erhalten Sie 2 Treuepunkte.

DOPPELT Punkten!
vom 30.06. bis 12.07.25

      • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! •

Noch 1 Woche  
Punkte sammeln!



in 2 verschiedenen Größen erhältlich.
Mit Travel Sentry®-zertifiziertem  
Zahlenschloss,4 leicht laufenden  
Doppel-Lenkrollen und Teleskop- 
Trolleygriff. Hartschale bestehend  
aus 70 % recyceltem Polycarbonat.

Hartschalenkoffer

35 l
Maße: 40 x 54 x 20 cm (B/H/T) 

93 l
Maße: 51 x 75 x 30 cm (B/H/T) 

Mit nur 20 Treuepunkten 

69,99  
Preis ohne 
Treuepunkte
199,99 €

Mit nur 20 Treuepunkten 

99,99  
Preis ohne  
Treuepunkte
249,99 €

sparen
65 %1

sparen
60 %1

praktischer Organizer, bietet Platz für Kabel, Adapter,
Ladegeräte und Kleinteile, ca. 25,5 x 65 cm (B/T),
5 Jahre Herstellergarantie

mit gepolstertem Außenmaterial, separates
Frontfach, Innentasche für Wertgegenstände,
Organizer für Stifte und Handy, Tragegurt längen-
verstellbar, ca. 16 x 21 x 5,5 cm (B/H/T) (ca. 2 l),
5 Jahre Herstellergarantie

Roll-up-Tasche für
elektronische Geräte

Umhängetasche

Mit nur 20 Treuepunkten 

14,99  
Preis ohne Treuepunkte
29,99 €

Mit nur 20 Treuepunkten 

12,99  
Preis ohne Treuepunkte
32,99 €

sparen
50 %1

sparen
60 %1 15.6"

40 cm

mit großem Hauptfach, extra ge- 
polstertem Laptop-Fach, Tabletfach  
und Organizer für Zubehör, Trolley- 
riemen, ca. 32 x 45 x 21 cm (B/H/T) 
(26 l), 5 Jahre Herstellergarantie

eleganter Wegbegleiter mit Laptop-  
undTabletfach, gepolsterten, anpass- 
baren Schulter- und Trolleyriemen,  
ca. 28 x 41 x 19 cm (B/H/T) (20 
l), 5 Jahre Herstellergarantie

mit Platz für Laptop und Tablet,
für mehr Funktionalität im Alltag,
ca. 37 x 56 x 12 cm (B/H/T) (26 l), 
5 Jahre Herstellergarantie

Rucksack 

Rucksack Damen

Rolltop-Rucksack

Mit nur 20 Treuepunkten 

26,99  
Preis ohne Treuepunkte
69,99 €

Mit nur 20 Treuepunkten 

29,99  
Preis ohne Treuepunkte
79,99 €

Mit nur 20 Treuepunkten 

29,99  
Preis ohne Treuepunkte
74,99 €

sparen
61 %1

sparen
62 %1

sparen
60 %1

mit 270°-Reißverschluss-Öffnung, einklappbarem 
Boden für platzsparende Aufbewahrung, leicht- 
laufenden Rollen und Teleskopgriff, ca. 32 x 33 x 
57 cm (B/H/T) (58 l), 5 Jahre Herstellergarantie

Reisetasche mit Rollen

Mit nur 20 Treuepunkten 

59,99  
Preis ohne Treuepunkte 139,99 €

sparen
57 %1

mit 270°-Reißverschluss, separatem Außenfach und 
separatem Innenfach für Wertgegenstände, Schulter-
riemen und Tragegriffe gepolstert, ca. 46 x 25 x 32 cm  
(B/H/T) (34 l), 5 Jahre Herstellergarantie

Reise- und Sporttasche
Mit  
integriertem  
Schuhfach

Mit nur 20 Treuepunkten 

32,99  
Preis ohne Treuepunkte
89,99 €

sparen
63 %1

      • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! • DOPPELT Punkten! •



+++ JETZT DOPPELT PUNKTEN +++ JETZT DOPPELT PUNKTEN +++  JETZT DOPPELT PUNKTEN +++ 

NOCH 2 WOCHEN

 PUNKTE SAMMELN!

So funktioniert’s:

Teilnahmebedingungen: Sobald Sie eine Treuepunkte-Karte vollständig beklebt haben, erhalten Sie gegen Abgabe dieser Karte bis zum 02.08.2025  
im teilnehmenden Markt ein BLOCKZ-Set zum Sonderpreis. Ein BLOCKZ-Set können Sie ohne Abgabe der Treuepunkte-Karte zum ausgeschilderten  
Preis im Markt erwerben. Nur in teilnehmenden Märkten und nur solange der Vorrat reicht. 

Vom 26.05. bis zum 19.07.2025 bekommen Sie 
pro 5 € Einkaufswert einen BLOCKZ-Treuepunkt.

Punkte sammeln1

Die gesammelten Treuepunkte einfach  
auf eine Treuepunkte-Karten einkleben.

Einkleben2

Ihre Treuepunkte-Karte können Sie bis zum 02.08.2025 direkt  
an der Kasse gegen ein BLOCKZ-Set zum Sonderpreis einlösen.

Einlösen3

SAMMELAKTION
EXKLUSIVE

26.05.–19.07.2025

3

1
4

2
5

TREUEPUNKTE
HIER EINKLEBEN

Sammelheft mit 
Treuekarten  

im Markt erhältlich.

SAMMELN. BAUEN. SPIELEN!



+++ JETZT DOPPELT PUNKTEN +++ JETZT DOPPELT PUNKTEN +++  JETZT DOPPELT PUNKTEN +++ 

*Unverbindliche Preisempfehlung, nur solange der Vorrat reicht.

Bedientheken-Set
2,49 €* 
Ohne Treuepunkte 7,99 €* 

Kassen-Set
4,99 €*  
Ohne Treuepunkte 12,99 €*

LKW-Set
5,99 €*
Ohne Treuepunkte 22,99 €*

Frische-Set
2,49 €* 
Ohne Treuepunkte 7,99 €*

Supermarkt-Set
5,99 €*
Ohne Treuepunkte 22,99 €* Shopper-Set

3,99 €* 
Ohne Treuepunkte 9,99 €*

Mehr Infos unter: edeka.de/blockz



Bist du bereit fürs E-Team? 
In den Märkten von EDEKA Südwest 

warten in allen Bereichen Superjobs für echte  
Helden: an den Bedientheken, in der Bäckerei, an der Kasse, 
bei den Getränken sowie in der Obst- und Gemüseabteilung

Unser Ziel: mit Freund- 
lichkeit und Hilfsbereit-
schaft zu begeistern

Wir lieben 
Lebensmittel! 
Schlägt dein 

Herz auch für 
Qualität 

und Frische?

FÜR JEDE UND JEDEN DER RICHTIGE JOB:  

OB ALS QUEREINSTIEG, FACH- ODER 

FÜHRUNGSKRAFT – OB IN VOLL- ODER TEILZEIT!

Jetzt in nur 3 Minuten bewerben – 
ohne Anschreiben, ohne Lebenslauf:  
jobs.karriere-edeka.de/bewerben-25
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DEINE BENEFITS BEI EDEKA SÜDWEST*

Service und beste Bera- 
tung stehen bei uns an 
erster Stelle – gerade an 
den Bedientheken

Sicherer Arbeitsplatz 
Wir bieten dir einen krisensicheren Arbeitsplatz 
in einem erfolgreichen Unternehmen.

Weiterbildung 
Deine Entwicklung liegt uns am Herzen, daher 
bieten wir dir Fort- und Weiterbildungen.

Selbstständigkeit 
Du hast die Möglichkeit, eigenverantwortlich zu
handeln, deine Ideen einzubringen und umzusetzen.

Zeiterfassung 
Deine Überstunden werden erfasst und durch 
Freizeit ausgeglichen oder vergütet.

Mitarbeiterrabatt 
Als Teil unseres Teams erhältst du Rabatt 
auf deine Einkäufe.

%

Du bist offen und hast 
Spaß am Kunden-
kontakt? Dann bist 
du bei uns richtig!

Sonderleistung 
Wir unterstützen dich durch freiwillige soziale 
Leistungen und vermögenswirksame Leistungen.

Intensive Einarbeitung 
Wir garantieren dir eine optimale 
Einarbeitungsphase.



EUROPA.GEMEINSAM.ERLEBEN.

JETZT

TICKETS

SICHERN

SOMMERSOMMER
SPASSSPASS



DER EUROPA-PARK PRÄSENTIERT

DER ERSTE

KINOFILM MIT 

ED & EDDA

AB 24. JULI 2025 IN DEN KINOS



angebote
der woche

07.07. – 12.07.2025

Nur solange der Vorrat reicht.

-20%
auf dekorative 
kosmetik von

-15%
auf alle 

artikel von

Hugo Boss 
Bottled 
Eau de Toilette
30 ml

29,99
-25%

UVP 39,99

La Rive 
Isabel oder 
Her Choice
Eau de Parfum 
versch. Sorten 
100 ml

6,99
-17%

UVP 8,49




